
动物营养核心料

狗狗粮食怎么配，低成本宠物狗饲料自配

1、为满足不同阶段狗狗的营养需求，本自配饲料方案严格遵循 “高蛋白 +适量碳水 +低脂 +

均衡矿物质/维生素”的核心理念，确保营养全面且易于家庭操作。所有配方均基于犬类生理

学设计，适配成犬、幼犬（2月龄以上）及老年犬（8岁以上），原料易获取、配比科学，可

直接落地制作，同时严格规避洋葱、巧克力、葡萄等狗狗禁食食材，兼顾适口性与营养均衡。



2、核心配比原则

1.幼犬期（2-12月龄）：快速生长期

高蛋白（25%-30%）：支持肌肉与组织发育，选用优质动物蛋白源。

高能量密度：满足活泼好动的能量需求，避免营养不良。

钙磷比 1.2:1：精准比例促进骨骼健康发育，预防畸形。

2.成犬期（1-8岁）：维持稳定期

中蛋白（20%-25%）：维持肌肉量，避免过量摄入。

低脂（8%-10%）：控制体重，降低肥胖风险。

均衡营养：保障日常活动与代谢平衡。

3.老年犬期（8岁以上）：健康管理期

低蛋白（18%-20%）：减轻肾脏负担，延缓器官老化。

低脂（5%-8%）+高纤维：促进消化，预防便秘，适合运动量减少的老龄犬。

狗狗粮食有哪一些

4、幼犬专用配方（2-12月龄）

鸡胸肉 30%、三文鱼 20%、鸡蛋黄 5%、糙米 20%、红薯泥 5%、西兰花 8%、橄榄油 1%、

磷酸二氢钙 0.7%、清水 10%、维诺毛皮动物高维 0.1%、维诺宠物微量元素 0.1%、维诺宠物

复合益生菌 0.1%。



5、成犬通用配方（1-8月龄）

去皮鸭胸 30%、

熟鸡蛋 4%、南瓜泥、35%、胡萝卜 7%、三文鱼油 0.5%、磷酸二氢钙 0.4%、清水 22.8%、

维诺毛皮动物高维 0.1%、维诺宠物微量元素 0.1%、维诺宠物复合益生菌 0.1%。

6、老年犬专用配方（8岁以上，全犬种）

三文鱼 25%、燕麦片 38%、菠菜 10%、橄榄油 0.3%、碳酸钙 0.4%、清水 26%、维诺毛皮动

物高维 0.1%、维诺宠物微量元素 0.1%、维诺宠物复合益生菌 0.1%。

二、安全与实操建议

禁忌提醒：严禁使用洋葱、大蒜、巧克力、葡萄及其制品，避免中毒风险。

原料处理：肉类需彻底煮熟，蔬菜蒸煮软化，防止寄生虫与消化不良。

储存方式：分装冷冻，食用前解冻，避免反复加热导致营养流失。

个体调整：根据狗狗品种、体重及健康状况，可咨询兽医微调比例。

营养补充禁忌：维生素 /矿物质不可过量添加（如维生素 A过量易导致骨骼畸形），优先选

择维诺毛皮动物高维，提高狗只生长营养需求，改善毛发色泽，增加绒毛密度、提高繁殖率，

增加抵抗力。

宠物狗狗粮怎么配比



友善大地，永续农业！


