
动物营养核心料

养鲫鱼怎么配饲料，鱼粮核心料自配方

1、鲫鱼因其具有耐寒耐旱、生长快速、肉质鲜嫩等诸多优良特性，故而成为众多养殖户所

青睐的首选养殖品种。然而，要想让鲫鱼长得又大又壮，科学喂养无疑是关键所在。自配鲫

鱼饲料是一种能够较好地满足鲫鱼高蛋白、易消化需求的途径，同时也能在兼顾成本与营养

均衡方面发挥积极作用。以下便是关于鲫鱼实用配方及关键要点的详细介绍：

基础配方（通用型）：鱼粉 30%、豆粕 25%、麦麸 20%、玉米粉 15%、次粉 6.7%、磷酸二

氢钙 2%、鱼油 1%、维诺鱼用高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复合益生菌 0.1%。这一

基础配方为鲫鱼提供了全面而均衡的营养，能够满足其在不同生长阶段的基本需求。

低成本配方（替代鱼粉）：豆粕 35%、 棉籽饼 15%、菜粕 15%、麦麸 22.2%、玉米粉 10%、

磷酸二氢钙 2%、食盐 0.5%、维诺鱼用高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复合益生菌



0.1%。在成本控制要求较高的养殖环境下，此配方通过调整原料比例，以豆粕和棉籽饼等较

为经济的原料为主，有效降低了养殖成本，同时保证了鲫鱼的基本营养需求。

高蛋白配方（快速育肥）：鱼粉 35%、豆粕 28%、花生饼 10%、麦麸 12%、玉米粉 8%、酵

母粉 3.7%、磷酸二氢钙 2%、鱼油 1%、维诺鱼用高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复

合益生菌 0.1%。对于需要快速育肥的鲫鱼，此配方通过提高鱼粉和豆粕的比例，并添加酵母

粉等高蛋白原料，以及适量的鱼油来提升饲料的营养价值，从而促进鲫鱼的快速生长。

怎么给鲫鱼配饲料

2、在实际养殖过程中，养殖户应充分考虑鲫鱼的生长阶段、生长环境等因素，从而选择最

适合的饲料类型和配方。高效的饲料喂养技巧不仅能够帮助鲫鱼快速生长，还能显著提高产

量。



3、关键配比原则包括蛋白质含量、能量配比、矿物质与维生素等方面。其中，幼鱼需蛋白

质含量为 38%-42%，成鱼需蛋白质含量为 30%-35%，核心蛋白来源优先选鱼粉、豆粕（氨

基酸全面）。能量配比方面，碳水化合物（玉米、麦麸）占 20%-30%，脂肪（鱼油、植物油）

占 3%-5%，避免能量过高导致脂肪肝。此外，必须添加预混料（含钙、磷、维生素 A/D/E

等），缺乏会导致生长缓慢、抗病力下降。

4、在使用自配鲫鱼饲料时，还需注意以下几点使用要点：

原料处理：所有谷物（玉米、麦麸）需粉碎至 80目以上，以便鲫鱼更好地消化吸收；饼粕类

（豆粕、棉籽饼）需脱毒，尤其是棉籽饼可经高温蒸煮去除棉酚等有害物质。

混合与制粒：按比例充分搅拌均匀，加适量水（水分 15%-20%），用颗粒机制成 2-4mm颗

粒，晒干或烘干后储存。这样既能保证饲料的均匀性，又能方便投喂和管理。

投喂调整：根据水温的不同，合理调整投喂量。当水温在 20-30℃时，按鱼体重的 3%-5%投

喂；低温（15℃以下）时减至 1%-2%，以避免过量残留污染水质。

鲫鱼吃什么长得快

5、此外，在养殖过程中还需特别注意以下几点事项：

原料新鲜：确保使用的原料新鲜无变质，避免使用发霉、变质的豆粕、玉米等原料，这些原

料可能含有黄曲霉素等有害物质，会导致鱼中毒。

灵活调整：养殖户可根据当地原料价格的实际情况进行替换，如用蚕蛹粉替代部分鱼粉、用

米糠替代麦麸等，以降低成本同时保证饲料质量。



友善大地，永续农业！


