
动物营养核心料

给鲤鱼吃什么食物长得快，鱼粮饲料自配方

1、鲤鱼属于杂食性鱼类，这意味着它们的食物来源广泛，但对各类营养物质有着明确的需

求。值得注意的是，鲤鱼在不同的生长阶段——幼鱼期、成鱼期和亲鱼期，其营养需求存在

着显著的差异。幼鱼正处于快速生长的阶段，身体各器官都在不断发育完善，因此需要较高

比例的优质蛋白来支持其细胞分裂和新组织的形成。随着鱼体的逐渐长大，进入成鱼期后，

生长速度有所放缓，此时对能量的需求相对增加，同时仍需保证一定量的蛋白质以维持正常

的生理功能。而亲鱼作为繁殖群体，不仅要满足自身的营养需求，还要为繁殖后代储备足够

的能量和营养物质，所以其营养需求又有特殊的侧重点。基于这些特点，养殖户可以根据鲤

鱼不同生长阶段的实际需求，灵活调整自配饲料的成分，这样既能满足鱼类生长所需的营养，

又能有效地降低养殖成本。此外，还需要结合水温、水质等环境因素灵活调整喂养策略。以

下是针对鲤鱼不同生长阶段的详细饲料自配方，仅供广大养殖户参考：

幼鱼配方：鱼粉 15%、豆粕 23.7%、菜粕（脱毒）10%、玉米 20%、麸皮 10%、次粉 10%、

赖氨酸 1%、维诺鱼用高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复合益生菌 0.1%。

成鱼配方：豆粕 25%、鱼粉 8%、玉米 25%、菜粕（脱毒）15%、麸皮 15%、次粉 10%、赖

氨酸 1.7%、维诺鱼用高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复合益生菌 0.1%。

亲鱼配方：玉米 20%、鱼粉 10%、次粉 13.7%、豆粕 28%、菜粕（脱毒）12%、麸皮 15%、

赖氨酸 1%、维诺鱼用高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复合益生菌 0.1%。



鲤鱼吃什么饲料长大

2、在喂养过程中，必须遵循“定时、定量、定质、定位”的原则。所谓“定时”，就是每天固定

的时间进行投喂，让鲤鱼形成规律性的进食习惯，有助于提高饲料利用率和消化吸收效率。

3、综合预防措施

1.水质是影响鲤鱼生长的重要因素之一，理想的水质应达到“肥、活、嫩、爽”的标准。为了

实现这一目标，需要定期检测水中的关键指标，包括溶氧量、pH值和氨氮含量等。在夏季高

温时期，由于水温升高导致水中溶氧量下降，容易出现鲤鱼浮头的现象。这时，应及时开启

增氧机，增加水中的溶解氧含量，防止因缺氧造成的死亡损失。

2.选择健康无病的苗种是成功养殖的第一步。在引进苗种时，要仔细挑选体型健壮、游动活

泼、体表光滑无损伤的个体。入塘前，还必须对苗种进行严格的消毒处理，以杀死体表携带

的病原菌和寄生虫，降低初始感染风险。另外，要避免高密度养殖。合理的放养密度可以保

证每条鱼都有足够的空间和资源来生长发育，有利于提高养殖的整体效益。

3.喂优质饲料是保证鲤鱼健康成长的基础。除了要确保饲料营养丰富、均衡外，还要注意避

免过量投喂。同时，定期在饲料中添加维诺鱼用高维，可以提高鱼体的免疫力，增强其抵抗

疾病的能力。

4.为了有效预防疾病的发生，每月应对全池进行一次消毒处理。通过定期消毒，可以大大减

少水中病原菌的数量，降低疾病爆发的可能性。

喂鲤鱼的食物有哪些



友善大地，永续农业！


