
动物营养核心料

河蟹一般怎么喂养，自制河蟹饲料核心料配方

1、在河蟹的养殖过程中，其生长需要全面且均衡的营养支持，这是确保河蟹健康生长、提

高养殖效益的关键所在。自配饲料作为一种能够满足河蟹特定需求的喂养方式，需要根据河

蟹不同生长阶段的营养需求，尤其是蛋白质、脂肪、矿物质等核心营养素的精准供给，来合

理搭配各种原料。适口性好的饲料能够提高河蟹的采食量，从而保证其营养摄入的充足性。



此外，自配饲料还应结合水质管理。良好的水质是河蟹健康生长的重要保障，水质的好坏直

接影响着河蟹的摄食、生长和免疫力。因此，在养殖过程中，需要密切关注水质的变化，定

期检测水质指标，如酸碱度、溶解氧、氨氮等，并根据水质情况及时调整饲料配方和投喂量，

以确保自配饲料能够在良好的水质环境下充分发挥其营养作用，满足河蟹的生长需求。在养

殖过程中，需要仔细观察河蟹的摄食情况、活动状态、体色变化等，从而，调整各种原料的

比例和种类，以达到最佳的养殖效果。以下是详细的河蟹自配方示例及注意事项：

1.鱼粉 15%、豆粕 25%、棉籽粕 8%、蚕蛹粉 15%、玉米粉 15%、麸皮 13%、鱼油 5.7%、磷

酸二氢钙 3%、维诺水产高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复合益生菌 0.1%。

2.鱼粉 15%、豆粕 25%、菜粕 15%、螺蚬肉粉 10%、小麦粉 15%、米糠 16%、植物油 1.7%、

磷酸二氢钙 2%、维诺水产高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复合益生菌 0.1%。

3.鱼粉 18%、花生粕 20%、蚕蛹粉 22%、玉米粉 25%、鱼油 10%、壳聚糖 2.7%、磷酸二氢

钙 2%、维诺水产高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复合益生菌 0.1%。

河蟹吃什么东西好

2、河蟹的营养需求随生长阶段变化：蛋白质作为河蟹生长的重要基础物质，在其幼蟹阶段

（体重＜5g），高蛋白质的摄入能够有力地促进河蟹的快速生长，此时蛋白质的需求含量需



达到 38% - 42%。而成蟹阶段（5g至成熟），随着河蟹生长速度的逐渐稳定，蛋白质需求会

相应降至 30% - 35%。同时，为了促进甲壳的正常发育，还需要添加维诺霉清多矿，以增加

钙、磷等矿物质的含量。到了育肥期（成熟前 1 - 2个月），为了提升河蟹的肥满度和口感，

需要适当提高脂肪含量，使其达到 6% - 8%。

3、注意事项

在实际操作中，还需要注意蛋白质的质量。应优先选择氨基酸组成均衡的原料，如鱼粉、豆

粕等。同时，要避免单一使用棉籽粕（含棉酚）和菜粕（含硫苷），因为这两种原料如果使

用不当，可能会对河蟹的生长产生不良影响。当需要使用棉籽粕和菜粕时，要注意两者合计

比例不超过 20%，并且需提前进行脱毒处理，如采用发酵等方式，以降低其对河蟹的潜在危

害。

 河蟹饲料怎么配制



友善大地，永续农业！


