
动物营养核心料

养草鱼吃什么食物长得快，草鱼料核心料配方

1、在草鱼养殖这一复杂而又精细的过程中，不同生长阶段的草鱼，其体型大小、消化能力

以及营养需求都存在显著差异。在综合考虑各种因素的基础上，合理配比草鱼饲料喂养很关

键，通过不同原料配制，使草鱼获得营养需求，加快生长速度，提高养殖效益。草鱼养殖的

核心目标是在保证生长效率的同时，最大限度地避免饲料浪费和水质恶化。为了实现这一目

标，除了饲料的选择和搭配之外。在实际养殖中，应以青饲料（如黑麦草、苏丹草、浮萍等）

为主，精料具备低蛋白、高纤维、助消化的特点，以提升粗饲料的利用率。以下是经过实践

验证的草鱼饲料配方参考，希望能为广大养殖户提供有益的帮助，助力他们实现养殖效益的

最大化。

1.鱼苗阶段

鱼粉 10%、豆粕 35%、菜粕 18%、棉粕 8.2%、小麦粉 20%、玉米蛋白粉 5%、磷酸二氢钙

1.5%、鱼油 2%、维诺鱼用高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复合益生菌 0.1%。

2.鱼种阶段

豆粕 30%、菜粕 15%、棉粕 14%、玉米 20%、小麦 10%、次粉 8.5%、磷酸二氢钙 1.2%、植

物油 1%、维诺鱼用高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复合益生菌 0.1%。

3.成鱼阶段



豆粕 20%、菜粕 25%、棉粕 10.9%、玉米 20%、小麦麸 10%、米糠 8%、磷酸二氢钙 0.8%、

酒糟 5%、维诺鱼用高维 0.1%、维诺霉清多矿 0.1%、维诺复合益生菌 0.1%。

草鱼吃什么料



2、需要注意的是，实际养殖中，饲料配方并非一成不变，而是需要根据当地原料价格、鱼

体规格、水质条件等多种因素进行灵活调整。通过仔细观察鱼群的摄食率和生长情况，根据

实际情况对饲料配方进行优化和完善，在不同的季节和市场环境下，投喂策略也需要相应调

整。

3、在高温季节，草鱼的代谢旺盛，食欲增加，此时可适当提高投喂量，但要注意不超过饱

食度的 80%，以避免剩余饲料过多导致水质恶化，同时也能加速草鱼的生长。而在低温或鱼

价低迷时，为了降低养殖成本，可降低投喂频率，以维持性投喂为主，例如将投饵率控制在

0.5% - 1%之间，既能保证草鱼的基本生存和生长需求，又能减少饲料浪费。

4、投喂量的确定要以体重百分比为基础，并结合水温、水质、摄食状态等因素进行动态调

整。在投喂过程中，要遵循“八成饱”原则，即当 80%的鱼群离开食台时停止投喂。这样可以

确保草鱼既能摄入足够的营养物质，又不会因过度摄食而导致消化不良或水质恶化。

5、草鱼养殖的核心目标是通过精准投喂，使草鱼日均增重率达到 1.5% - 3%（成鱼期），同

时将饵料系数控制在合理范围。合理的饵料系数不仅能提高饲料的利用效率，还能体现养殖



过程中的成本控制和环境保护。通过精准投喂，实现生长与环保的平衡，既能保证草鱼的健

康生长和养殖效益，又能减少对水体环境的污染，实现可持续发展。

草鱼料怎么配比

友善大地，永续农业！


